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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Школа № 94 имени полного кавалера ордена 

Славы Щеканова Н.Ф.» городского округа Самара (далее - учебный план) для 10-

11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственный образовательного стандарта среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, определяет перечень, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 94 имени полного 

кавалера ордена Славы Щеканова Н.Ф.» городского округа Самара, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования и с 

федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Школа № 94 имени полного кавалера ордена Славы Щеканова 

Н.Ф.» городского округа Самара начинается 01.09.2026 и заканчивается 

26.09.2026.  

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 

34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В ИУП по выбору обучающихся и по согласованию с родителями 

(законными представителями) включаются элективные курсы. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию элективных курсов по запросам обучающихся. 

Элективные курсы поддерживают профиль, выбранный учащимися. 

10А 11А 

Методы решения физических задач Математика: избранные вопросы 

Финансовая грамотность. Цифровой 

мир 

Анализ текста: теория и практика 

Решение задач повышенной сложности 

по химии 

Практикум решения задач повышенной 

сложности по физике 

Решение сложных задач по физике Решение задач повышенной сложности 

по химии 

Математика в экономике Решение задач повышенной сложности 

по биологии 

Актуальные  вопросы  обществознания Математика в экономике 

Современные исследования и 

достижения нанотехнологии 

Актуальные  вопросы  

обществознания 

Человек. Общество. Мир Современные исследования и 

достижения нанотехнологии 
 

Социально- экономические проблемы: 

исследование, решение, действие 

Сложные вопросы орфографии и 
пунктуации 

Трудные вопросы истории: подготовка к 
ЕГЭ. 

Социально- экономические проблемы: 

исследование, решение, действие 

Компьютерная графика Финансовая грамотность. Цифровой 
мир 

Решение уравнений и неравенств с 

параметрами 

Компьютерная  графика 

Основы физического эксперимента Решение сложных задач по физике 

Человек. Общество. Мир Человек. Общество. Мир 

 

 



В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Школа № 94» г.о. Самара реализуются следующие профили: 

универсальный, социально-экономический, технологический 

(инженерный и информационно – технологический), естественно-

научный. 

Каждый   профиль   обучения   ориентирован   на   будущую   сферу 
профессиональной деятельности учащихся: 

социально – экономический профиль ориентирует на профессии, 

связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 

информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются  учебные  предметы  

математика и обществознание; 

технологический профиль ориентирует на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы математика,  информатика и физика; 

«Естественно – научные предметы»; 

естественно – научный профиль ориентирует на такие сферы 

деятельности, как медицина, биотехнология и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы математика, 

химия, биология; 

универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на 

обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных выше 

профилей. При этом образовательная организация самостоятельно 

определяет не менее 2 учебных предметов, изучаемых на углубленном 

уровне. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Школа № 

94 имени полного кавалера ордена Славы Щеканова Н.Ф.» городского округа 

Самара языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык (английский),  информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация за четверти и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком по следующим 

предметам: 

Предмет 10 класс 11 класс 

Русский язык тест тест 

математика тест тест 

Информатика тест тест 

Обществознание тест тест 

Физика тест тест 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четвертей в соответствии локальным нормативным актом, регламентирующим 

формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются локальным нормативным актом, регламентирующим формы, 

периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Школа № 94 имени полного кавалера ордена Славы Щеканова Н.Ф.» 

городского округа Самара.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Промежуточная аттестация обучающихся по внеурочной деятельности 

проводится с использованием контрольно-измерительных материалов, 

разработанных педагогом в программе курса внеурочной деятельности. В 

зависимости от специфики, вида аттестации формы проведения могут быть 

следующие: 

Направление внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

 

ВД по выбору обучющихся, по учебным 

предметам образовательной программы 

Портфолио, тесты, защита проектов, 

читательские конференции, научно- 

исследовательские конференции, 

образовательные игры, турниры, проверочные 

работы, выставки, фестивали, соревнования, 

эстафеты, зачеты 

Деятельность ученических сообществ, 

объединений по интересам, клубов 

Защита проекта, проведение экскурсии, 

концертов, участие в конкурсах, акциях 

Профориентация Проекты, выставки, турниры, проверочные 

работы и иные формы аттестации 



Педагог, реализующий курс внеурочной деятельности, использует 

оформленные в программах КИМы промежуточной аттестации обучающихся. 

Содержание проведения промежуточной аттестации определяется 

направленностью внеурочной деятельности, содержанием программ курсов 

внеурочной в соответствии с результатами освоения курса внеурочной 

деятельности. 

 

      



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 класс ( 6 - дневная неделя) 

Индивидуальный учебный план среднего общего образования технологического (инженерного) профиля с углубленным 

изучением математики и физики (вариант 1) 
Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а(проект) 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный уровень) 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 

Информатика 

4 4 

3 3 

1 1 

1 1 

История 
Обществознание  

География 

2 2 

2 1 

1 1 

Физика (углубленный уровень)  

Химия 

Биология 

5 5 

1 1 

1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение уравнений и неравенств с параметрами 1 1 

Решение сложных задач по физике 1 1 

Родной язык в реке времени 1 1 

Основы физического эксперимента 0 1 

 0  

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования информационно - технологического профиля с углубленным 

изучением математики и информатики (вариант 2) 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а(проект) 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный уровень) 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 

Информатика (углубленный уровень) 

4 4 

3 3 

1 1 

4 4 

История 
Обществознание 

 География 

2 2 

2 1 

1 1 

Физика  

Химия 

Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение уравнений и неравенств с параметрами 1 1 

Родной язык в реке времени 1 1 

Информатика без границ 1 1 

Цифровой мир 0 1 

 0  

Итого 3 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования социально - экономического профиля с углубленным 

изучением математики и обществознания (вариант1) 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а (проект) 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

 Геометрия (углубленный уровень) 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 

Информатика 

4 4 

3 3 

1 1 

1 1 

История 
Обществознание (углубленный уровень) 

География 

2 2 

4 4 

1 1 

Физика  

Химия 

Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Актуальные вопросы обществознания 1 1 

Решение уравнений и неравенств с параметрами 1 1 

Родной язык в реке времени 1 1 

Человек. Общество. Мир 1 1 

  1 

Итого 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования социально – экономического  профиля с углубленным 

изучением математики, обществознания и истории (вариант 4) 
Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а (проект) 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика  

Информатика 

4 4 

3 3 

1 1 

1 1 

История(углубленный уровень) 
Обществознание(углубленный уровень) 

География 

4 4 

4 4 

1 1 

Физика  

Химия 

Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 35 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение уравнений и неравенств с параметрами 1 1 

Человек. Общество. Мир. 1 1 

Трудные вопросы истории: подготовка к ЕГЭ  1 

   

   

   

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования универсального профиля с углубленным изучением 

математика, информатика и английского языка (№ 4) 
Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а (проект) 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык (английский)(углублённый уровень) 5 5 

Алгебра (углублённый уровень) 

Геометрия (углублённый уровень) 

Вероятность и статистика (углублённый уровень) 

Информатика (углублённый уровень) 

4 4 

3 3 

1 1 

4 4 

История 
Обществознание  

География 

2 2 

2 1 

1 1 

Физика  

Химия 

Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 36 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение уравнений и неравенств с параметрами 1 1 

Компьютерный мир 0 1 

Сложные вопросы английской грамматики 0 1 

Итого 1 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 



11 класс ( 6 - дневная неделя) 

Индивидуальный учебный план среднего общего образования технологического (инженерного) профиля с углубленным 

изучением математики и физики (вариант 1) 
 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а(2025-2026 учебный год) 11а(2026-2027 учебный год) 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный уровень) 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 

Информатика 

4 4 

3 3 

1 1 

1 1 

История 
Обществознание 

 География 

2 2 

2 2 

1 1 

Физика (углубленный уровень 

 Химия 

Биология 

5 5 

1 1 

1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Сложные вопросы орфографии и пунктуации 1 1 

Решение уравнений и неравенств с параметрами 1 1 

Решение сложных задач по физике 0 1 

Основы физического эксперимента 0 1 

 1  

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Количество часов в год 1258 1258 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования информационно - технологического профиля с углубленным 

изучением математики и информатики ( вариант 2) 
Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а(2025-2026 учебный год) 11а(2026-2027 учебный год) 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный уровень) 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 

Информатика(углубленный уровень) 

4 4 

3 3 

1 1 

4 4 

История 
Обществознание  

География 

2 2 

2 2 

1 1 

Физика  

Химия 

Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение уравнений и неравенств с параметрами 1 1 

Информатика без границ 1 1 

Финансовая грамотность. Цифровой мир. 1 1 

Математика: избранные вопросы 0 1 

 0  

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Количество часов в год 1258 1258 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования естественно - научного профиля с углубленным изучением 

математики и химии  
 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а(2025-2026 учебный год) 11а(2026-2027 учебный год) 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

4 4 

3 3 

1 1 

1 1 

История 
Обществознание  

География 

2 2 

2 2 

1 1 

Физика 
Химия (углубленный уровень) 

Биология 

2 2 

3 3 

1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение уравнений и неравенств с параметрами 1 1 

Решение задач повышенной сложности по химии 1 1 

Математика . Избранные вопросы. 1 1 

Сложные вопросы орфографии и пунктуации 1 1 

Современные исследования и достижения нанотехнологии 
(химия) 

 1 

   

   

   

Итого 6 7 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Количество часов в год 1258 1258 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования социально - экономического профиля с углубленным 

изучением математики и обществознания (вариант1) 
 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а(2025-2026 учебный год) 11а(2026-2027 учебный год) 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный уровень) 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 

Информатика 

4 4 

3 3 

1 1 

1 1 

История 
Обществознание(углубленный уровень) 

География 

2 2 

4 4 

1 1 

Физика 

 Химия 

Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Актуальные вопросы обществознания 1 1 

Сложные вопросы орфографии и пунктуации 1 1 

Решение уравнений и неравенств с параметрами 1 1 

Математика: избранные вопросы 1 1 

Математика в экономике 0 1 

   

Итого 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Количество часов в год 1258 1258 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования универсального профиля с углубленным изучением 

математики, информатики и физики (№1) 
 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а(2025-2026 учебный год) 11а(2026-2027 учебный год) 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Алгебра(углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный уровень) 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 

Информатика(углубленный уровень) 

4 4 

3 3 

1 1 

4 4 

История 
Обществознание  

География 

2 2 

2 2 

1 1 

Физика (углубленный уровень) 

 Химия 

Биология 

5 5 

1 1 

1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 37 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение уравнений и неравенств с параметрами 
физике 

0 1 

Итого 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Количество часов в год 1258 1258 



 

  

Направление ВД в 

соотвествии с ФОП 
Реализуемая программа 10А 11А 

 

Расчет общего количества часов на уровень СОО 3 3 

6 

 

1 

ВД по выбору 

обучающихся, по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Разговоры о важном»  
1 1 

Беседа 
 

«Нравственные основы семейной жизни»  

1 

 

 

 

Беседа 

 

 

2 

Деятельность 

ученических 

сообществ, 

объединений по 

интересам, клубов 

Жизнь ученический сообществ "Клуб волонтеров" 
 

1 Клуб 
 

«Хореографическая студия»  1* Студия 
 

«Театральная студия»   1* Студия 
 

«Шахматы» 1* Клуб 
 

«Регби» 1* Секция 
 

«Школьный спортивный клуб»  1* Клуб 
 

ЦДИ, РДДМ, Юнармия, деятельность ученических 

сообществ «ЮнАрмия»  

1* Клуб 

 

 Музей 
1* Музей 

 
3 Профориентация «Россия - мои горизонты»  

1 1 
Проект 

 

   

3 3  

 
 

   

11 10   
 

 

 

 



 

Учебный план индивидуального 

обучения на дому обучающихся 10-11 классов 
Учебные 

предметы 

Классы 
10 11 

Русский язык 2 2 

Литература 2 2 

Иностранный язык 

(английский) 

1.5 1,5 

Математика 4 4 

Информатика 1,5 1,5 

История  России. Всеобщая история 1 1 

Обществознание 1 1 

География 0,5 0,5 

Физика 1,5 2 

Химия 1 1 

Биология 0,5 0,5 

ОБЗР 0,5 0,5 

Физическая культура 0,5 0,5 

Индивидуальный проект 0,5  

ИТОГО 18 18 

Часы внеурочной деятельности обучающиеся по заявлению родителей посещают вместе с классом. Промежуточная аттестация 

обучающихся по направлениям ВД проводится в форме педагогического наблюдения и в форме реализации социальных проектов. 
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